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2.1 Пояснительная записка

2.1.2. Направленность программы -художественная.

2.1.2. Актуальность программы.
В современном обществе всё больше внимания уделяется вопросам 

инклюзивного образования, которое предполагает равный доступ к 
образованию для всех детей, включая детей с ограниченными возможностями 
здоровья (ОВЗ). Одной из важных задач инклюзивного образования является 
создание условий для развития творческих способностей и самореализации 
таких детей.

Изобразительное искусство является одним из наиболее доступных и 
эффективных средств развития творческих способностей детей с ОВЗ. Оно 
позволяет им выразить свои чувства, эмоции и мысли через рисунок, 
живопись, лепку и другие виды творчества. Кроме того, занятия 
изобразительным искусством способствуют развитию мелкой моторики, 
координации движений, внимания и памяти.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
художественной направленности ИЗО-студия «Волшебный мир» разработана 
с учётом особенностей детей с ОВЗ и направлена на их развитие и 
социализацию.

2.1.3. Отличительной особенностью данной программы является то, 
что данная программа разработана с учётом особенностей развития и 
потребностей детей с ОВЗ, на развитие творческого потенциала и их 
социализацию, формирование у них уверенности в себе и своих 
способностях, что позволяет им успешно осваивать навыки изобразительного 
искусства. В процессе обучения используются специальные методики и 
техники, которые помогают детям с ОВЗ развивать свои творческие 
способности и самовыражаться через искусство. Особое внимание уделяется 
развитию мелкой моторики, координации движений и пространственного 
восприятия, что способствует улучшению физического состояния детей. 
Программа предусматривает использование различных материалов и 
инструментов, что расширяет возможности детей в области изобразительного 
искусства и позволяет им создавать оригинальные произведения. В рамках 
программы проводятся выставки работ детей с ОВЗ, где они могут 
продемонстрировать свои достижения и получить признание окружающих. 
на развитие творческого потенциала детей с ОВЗ и их социализацию, а также 
на формирование у них уверенности в себе и своих способностях.

2.1.4. Адресат общеобразовательной программы:
Возрастные особенности: обучающиеся в возрасте 7-11 лет с ОВЗ с 

признаками легкой органической недостаточности центральной нервной 
системы (ЦНС), испытывающие трудности в процессе адаптации и 
социализации.

Наполняемость групп: 15 человек.



Формирование учебных групп: происходит с учетом степени
предварительной подготовки, личностных и художественных способностей, а 
также физического здоровья и индивидуальных особенностей обучающихся.

2.1.5. Объём и срок освоения программы:
Объём программы -  36 часов.
Программа рассчитана на 1 год обучения:
1 год обучения: 36 часов в год

2.1.5. Объём и срок освоения программы:
Объём программы -  36 часов 
Программа рассчитана на 1 год обучения:
1 год обучения: 36 часов

2.1.6. Особенности организации образовательного процесса.
Режим занятий:
Продолжительность одного академического часа -  30 минут.
Общее количество часов в неделю -  1 час.
Форма обучения: очная.
Особенности реализации программы:
- индивидуальный подход;
- разнообразие материалов и техник;
- развитие мелкой моторики;
- сотрудничество с родителями;
- адаптация заданий.
Форма организации образовательного процесса
- групповая (используется на практических занятиях, экскурсиях, в 

самостоятельной работе детей).
- индивидуальная (используется при подготовке и выполнении 

творческих работ).
- коллективная (используется на общих занятиях).
Формы реализации образовательной программы:
- очные занятия;
- выставки и конкурсы;
- участие в конкурсах на городском, всероссийском и международном 

уровне;
- проектная деятельность;
- самостоятельная работа;
- экскурсии.
Перечень форм проведения занятий:
-теоретические занятия;
- практические занятия;
- творческие задания;
- мастер-классы;
- выставки и конкурсы;
- самостоятельная работа;



- итоговая работа.
Перечень форм подведения итогов реализации общеразвивающей 

программы (формы итогового контроля/итоговой аттестации):
Беседа, тестирование, опрос, викторина, участие в конкурсах 

городского, всероссийского и международного уровня, выставки работ 
учащихся.

2.2. Цель и задачи общеразвивающей программы 
Цель: развитие творческих способностей у детей с ОВЗ средствами 

декоративно прикладного искусства.
Задачи:
Обучающие:
- освоение приёмов и способов работы с различными материалами и 

инструментами, обеспечивающими изготовление художественных поделок, 
элементов дизайна;

- обучать приемам нетрадиционной техники рисования и способам 
изображения с использованием различных материалов;

- обучать правильно держать кисточку, карандаш, выполнять 
ими формообразующие движения;
- обучать пользоваться изобразительными материалами 
(гуашевые и акварельные краски, восковые мелки, цветные карандаши

и т. д.);
- закреплять и расширять знания, полученные на занятиях и 

способствовать их систематизации;
- знакомить с основами знаний в области композиции, 

формообразования, декоративно -прикладного искусства;
- осуществить формирование умений и навыков работы с природным 

материалом, специальным оборудованием и инструментами.
Развивающие:
- развитие интереса, эмоционально-положительного отношения к 

художественно-ручному труду, готовности участвовать самому в создании 
поделок, отвечающих художественным требованиям;

- развитие образного мышления и творческого воображения, 
эстетического отношения к природному окружению своего быта;

- развитие мелкой моторики рук;
- развитие креативного мышления;
- развивать умение ориентироваться в проблемных ситуациях;
- развивать воображение, представление, глазомер, эстетический вкус, 

чувство меры.
Воспитательные:
- воспитание смекалки, трудолюбия, самостоятельности;
- воспитание дисциплинированности, аккуратности, бережливости;
- воспитание целеустремленности, настойчивости в достижении 

результата;
- развитие коммуникативных способностей;



- осуществлять трудовое, политехническое и эстетическое воспитание 
учащихся;

- добиться максимальной самостоятельности детского творчества.
- воспитывать чувство гражданственности и любви к Родине;
- воспитывать бережное отношение к природе;
- формировать у обучающихся чувство эстетического вкуса;
- стимулировать потребность в труде, формировать культуру труда;
- воспитывать через систему и последовательность занятий 

трудолюбие, - усидчивость в работе, целеустремленность.
Коррекционные:
- корректировать нарушения познавательной сферы в процессе работы 

над художественным образом;
- корректировать нарушения сенсомоторной координации, мелкой 

моторики; пространственного мышления посредством изобразительной 
деятельности;

- корректировать и развивать эмоционально-волевую сферу, развивать 
навыки саморегуляции;

- корректировать нарушения коммуникативной сферы.

2.3. Планируемые результаты 
Предметные:
- знание основных понятий и терминов в области изобразительного 

искусства;
- умение использовать различные художественные материалы и 

инструменты для создания творческих работ;
- развитие навыков работы с цветом, формой и композицией;
- понимание основ перспективы и светотени;
- способность создавать оригинальные и выразительные образы. 
Личностные:
- формирование интереса к искусству и творчеству;
- воспитание эстетического вкуса и чувства прекрасного;
- повышение самооценки и уверенности в своих способностях;
- развитие коммуникативных навыков и умения работать в команде;
- создание условий для самореализации и самовыражения. 
Метапредметные:
- развитие внимания, памяти, мышления и воображения;
- обучение умению анализировать и оценивать свои работы и работы 

других участников студии;
- формирование способности к самоорганизации и самоконтролю;
- расширение кругозора и обогащение словарного запаса;
- развитие мелкой моторики и координации движений.

2.4. Содержание общеразвивающей программы 
Учебный план



№ Название разделов, тем
Количество часов

Формы аттестации/ контроля
всего теор

ия
прак
тика

1
Вводное занятие 

Вводный инструктаж по 
ТБ.

1 0,5 0,5 Входящая диагностика. 
Беседа, наблюдение

2 Разноцветный мир 6 1 5 Беседа, показ, практические 
задания

3
Плоскостные композиции 

из семян засушенных 
листьев, камней.

12 1 11 Беседа, показ, практические 
задания

4 Дизайнерское
оформление 5 1 4 Беседа, показ, практические 

задания

5 Праздничное оформление 5 1 4 Беседа, показ, практические 
задания

6 В царстве цветов 6 1 5 Беседа, показ, практические 
задания

8 Итоговое занятие 1 1 Открытое занятие 
Отчётная выставка работ

ИТОГО 36 5,5 30,5

Содержание учебного плана.

1. Вводное занятие. Вводный инструктаж по ТБ.
Теория: Инструктаж по соблюдению техники безопасности.

Растительный мир водоемов, лесов, полей и лугов. Определение названий 
цветов по окраске и форме. Правила сбора цветов и листьев. Место и время 
сбора; специальные методы засушки цветов и листьев (под прессом, в печке, 
в песке). Правила хранения засушенного материала. Распределение 
засушенного материала по цветовой гамме.

2. Разноцветный мир
Теория: понятие об основных и составных цветах. Знакомство с 

цветовым кругом. Правила создания составных цветов путем смешения двух 
основных. Основные сочетания в природе. Воздействие цвета на человека.

Практика: творческие задания: Работа с палитрой
(Смешивание цветов). Создание образных работ с использованием 

знаний по цветоведению («Осеннее дерево», ладонная техника).
3. Плоскостные композиции из семян и засушенных листьев, 

камней.
Теория: познакомить детей с понятием «плоскостная композиция» и



объяснить, что это такое. Рассказ о том, как можно создавать композиции из 
различных материалов, таких как семена, засушенные листья и камни.

Практика: создание плоскостных композиций из семян и засушенных 
листьев, камней.

4. Дизайнерское оформление
Теория: основные понятия «Дизайнерское оформление», о цветах, 

рассматривание иллюстраций, подбор крупы или семечек для аппликаций, о 
зимнем, сказочном, волшебном лесе, какие сказочные животные там обитают. 
Рассматривание иллюстраций, выбор материала для аппликаций.

Практика: создание аппликаций на заданную тему.
5. Праздничное оформление
Теория: история и традиции украшения новогодних и рождественских 

праздников в России и Европе. Истоки праздников: «День Святого
Валентина», «8 Марта», «День защитника Отечества». История праздника 
Пасхи и пасхальной символики.

Практика: создание открыток, аппликаций на заданную тему.
6. В царстве цветов
Теория: рассказ истории о возникновении розы, рассказ о свойствах 

фоамирана, показ иллюстраций. Познавательная беседа: «Разнообразные 
возможности работы с салфетками. показ готового образца.

Практика: вырезание лепестков розы и ее сборка. Изготовление 
цветов из салфеток, открыток.

7. Итоговое занятие
Проведение открытого занятия и отчётной выставки работ.

3. Организационно-педагогические условия
3.1. Календарный учебный график

Год
обучения

Дата
начала

обучения

Дата
окончани

я
обучения

Количеств 
о учебных 

недель

Количество
учебных

дней

Количеств 
о учебных 

часов

Режим
занятий

1 год 1 сентября 30 мая 36 36
36 1 занятия 

по 1часу в 
неделю

3.2. Условия реализации программы 
Материально-техническое обеспечение:
1. Помещение:
- просторное и светлое помещение, соответствующее требованиям 

СанПиН для образовательных учреждений;
- наличие необходимого количества мест для занятий с учётом 

особенностей детей с ОВЗ.
2. Оборудование:
- столы и стулья, соответствующие росту детей;
- мольберты или планшеты для рисования;



- материалы для творчества: краски (акварельные, гуашь), кисти, 
карандаши, фломастеры, бумага разных форматов, картон, пластилин, глина 
и т.д.

Методические материалы:
- наглядные пособия, образцы работ, схемы и инструкции по 

выполнению заданий;
- учебные пособия и методические рекомендации для педагогов;
- рабочие тетради или альбомы для практических занятий;
- тематические подборки материалов для проведения мастер-классов и 

творческих проектов.

3.3. Формы аттестации/контроля и оценочные материалы
Форма аттестации по данной общеобразовательной общеразвивающей 

программе может быть в качестве выставки индивидуальных работ 
обучающихся, участие в конкурсах и выставках различного уровня 
(муниципального, городского, областного, международного и т. д.).

Контроль за реализацией программы осуществляется методом 
наблюдения за поведением учащегося в процессе:

-занятий (кроссворды, тесты);
-подготовки работ к выставке;
-участие учащихся в выставках Дома детского творчества, городских и 

международных конкурсах.
-проведение открытых занятий;
-рейтинговая система успешности учащихся (чековые книжки). 
Критерии оценки анализа изделия и отдельных этапов его изготовления 

применяемые при текущем контроле успеваемости и промежуточной 
аттестации.

Низкий уровень: изделие выполнено до конца, но со значительными 
недочетами, обучающийся работает строго по образцу, с работой на 
свободную тему может не справиться.

Средний уровень: изделие выполнено до конца, но неаккуратно, 
обучающийся берет за основу образец, в работе присутствует оригинальное 
решение (видоизменяет изделие, добавляет новые детали).

Высокий уровень: изделие выполнено без ошибок и недочетов, 
обучающийся самостоятельно, творчески выполняет работу на заданную 
тему.
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использованием сетевых форм реализации образовательных 
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